
 

 

 

 

 

 

 

 

Seminar mit Familienaufstellungen 
 

Die Teilnahme an Familienaufstellungen ist ein tiefes Erlebnis. Denn es wird deutlich, 

dass das Leben zahlreicher Menschen von verborgenen Dynamiken aus ihrer Familie 

gesteuert ist. Schwierigkeiten in Familie und Beruf, unglückliche Elternschaft, 

Krankheit, Unfälle, Gefährdungen auf verschiedenste Weise sind häufig Folgen aus 

dieser Dynamik. Durch Familien-Aufstellungen mit Stellvertretern für die tatsächlichen 

Personen kommen diese Zusammenhänge ans Licht und können im Einklang mit 

Schicksal und Seele guten Lösungen zugeführt werden. Wenn sich unsere Liebe 

achtungsvoll mit familiengerechter Ordnung verbindet, entsteht neue Kraft für das 

eigene Leben. 

 

 

Die Teilnahme an den Seminaren ermöglicht vielen Menschen:, 

• mit Freude der Mensch zu sein, der man tief im Innern werden kann; 

• Beziehungen zu ordnen, zu vertiefen oder neu zugestalten; neue Liebe zu entdecken; 

• eine Haltung der Gelassenheit und der inneren Ruhe, ein Gefühl der Heiterkeit und der 

Liebe zu dieser Welt, wie sie ist, in den Alltag  mitzunehmen; 

• über echte Kraft für das Eigene und Verantwortliche in seiner Bestimmung zu 

verfügen; 

• das Leben zu achten und Antworten auf Lebensfragen zu finden; 

• herauszufinden, woher die wirkliche Lebenskraft kommt; 

• den rechten Zeitpunkt für das Handeln aus der Mitte zu erfassen; 

• die Haltung von Achtung und gemäßer Distanz einzunehmen; 

• die gute Kraft der Toten(bzw. die inneren Bilder) im Leben zu erhalten; 

• Grundgesetze des menschlichen Lebens zu erkennen und zu achten; 

• die Liebe zu ordnen, anzuerkennen, was ist und zu finden, was wirkt; 

• seinen Standort innerhalb der Familie und im Leben einzunehmen;  

• Fremdes mit Achtung zurückzugeben und das eigene Dasein mit Mut zu gestalten; 

• Einsamkeit in Verbundenheit und Angestrengtsein in Begeisterung zu verwandeln; 

• an in Liebe gelungenen Trennungen und Abschieden zu wachsen. 

 

 

Josef Bierl, Hohe Warte 6, 92272 Freudenberg 
Tel. 0172/9875233, www.perfect-train.de; j.bierl@perfect-train.de 

 

 

 

 

 

 

 

Leben in Balance 



 

 

 

 

Zur Person Josef Bierl: 
 

• Supervisor und Systemtherapeut mit staatl. Zulassung zur Psychotherapie (HPG) 

• Unternehmensberater für Personal und Wirtschaft 

• Individualcoaching,  

• Trainer, Ausbildung in NLP und Systemischer Familientherapie, Partner von Günter 

Schricker, Erding 

• Veröffentlichungen in Fachzeitschriften, 

• Buchautor 

 

 

Tagesseminar: am 16. Juni 2012, 

   Beginn:  9.00 h 

   Ende:   18.00 h 
 

 

Kursgebühr:  90,00 € (vor Ort zu bezahlen) 
 

 

Anmeldung: 
Bei: J.bierl@perfect-train.de   oder telefonisch unter: 0172/9875233 

 

 

Ort:    Hotel Apollo 

   Neuprüll 17 

93051 Regensburg 
Tel.: 0941-91050 
info@hotelapollo.de 
www.hotelapollo.de 
 
 

 


