
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SystemAufstellungen zum beruflichen Handeln 
 

Beruf und Arbeit nehmen eine bedeutsame Stellung in unserem Leben ein. Wir brauchen auch 

in diesem Handlungsfeld persönliche, soziale und strategische Kompetenzen. Mit Hilfe von 

Aufstellungen aus dem persönlichen und beruflichen Umfeld lassen sich systemische 

Lösungen finden, die der Sache und der Person dienen.  

 

Damit gelingt es zum Beispiel, 

 

• Seinen richtigen Platz im Arbeitssystem zu finden und einzunehmen; 

• In optimaler Weise beruflichen und persönlichen Zielen gerecht zu werden; 

• Neue Haltungen zu Vorgesetzten, Mitarbeitern oder Untergebenen zu erwerben und 

damit effektiv zu handeln; 

• Sachentscheidungen im Zusammenhang mit vielfältigen Beziehungen anzuschauen 

und systemgerecht zu treffen; 

• Vom „Jammern“ zum „Tun“ gelangen; 

• Hemmende Blockierungen aufzulösen und Handlungsfähigkeit zu entwickeln; 

• Neue handlungsleitende Bilder zu entwickeln, neue Einstellungen aufzubauen die 

helfen, Kraft und Zufriedenheit zu erlangen; 

• Verstrickte Arbeitsbeziehunen zu lösen und wirksame Dialoge zu führen; 

• Gute und kraftvolle Entscheidungen für sich treffen zu können; 

• Das tägliche Miteinander spannungsfrei und fördernd gestalten. 

 

 

An diesem Abend können neben Organistations-, Team- und Arbeitssystemen einzelner 

Teilnehmerinnen und Teilnehmer auch Familiensysteme aufgestellt werden, sofern sich dies 

als nötig und hilfreich erweisen sollte (z. B. Mobbing). Außerdem werden bei Bedarf 

Hinweise zur Struktur und Arbeitsweise gegeben sowie Einsichten für allgemeine 

Zusammenhänge in Arbeit und Beruf vermittelt.  

 

 

 

 

Josef Bierl, Hohe Warte 6, 92272 Freudenberg 
Tel. 0172/9875233, www.perfect-train.de; j.bierl@perfect-train.de 

 

 

 

 

 

 

Leben in Balance 



 

 

 

 

 

Zur Person Josef Bierl: 
 

• Supervisor und Systemtherapeut mit staatl. Zulassung zur Psychotherapie (HPG) 

• Führungskräfteentwicklung 

• Trainer, Ausbildung in NLP und Systemischer Familientherapie, Partner von Günter 

Schricker (Erding) 

• Veröffentlichungen in Fachzeitschriften, 

• Buchautor 

 

 

Tagesseminar: Mittwoch, 18. Juli 2012, 

   Beginn:  19.30 h 

   Ende:     22.00 h 
 

 

Kursgebühr:  20,00 € (vor Ort zu bezahlen) 
 

 

Anmeldung: 
Bei: J.bierl@perfect-train.de   oder telefonisch unter: 0172/9875233 

 

 

Ort:    Hotel Apollo 

   Neuprüll 17 

   93051 Regensburg 
   Info@hotelapollo.de 

   www.hotelapollo.de 
 


